
 
SUDERINTA 

Šilutės Vydūno gimnazijos 

direktorė  

Marina Stirbienė 

 

2025-     -    

 

 

TVIRTINU 

Šilutės rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro direktorė 

Kristina Surplė 

 

2025-    -    

Šilutės Vydūno gimnazija 

(Švietimo įstaigos pavadinimas) 

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS LAPKRIČIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS 

 

 

Eil.  

nr. 

Renginio tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / dalyviai Pastabos 

Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.) 

1.  Pamoka „Antimikrobinis atsparumas – ką svarbu 

žinoti?”  

2025 m. lapkričio mėn. - 

 

2 gimnazijos klasės Data, laikas, klasė ir 

vieta bus derinama 

2.  Viktorina „Mitai ir faktai apie el.cigaretes”   2025 m. lapkričio mėn. - 1 gimnazijos klasės  Data, laikas, klasė ir 

vieta bus derinama 

3.  Pamoka „Donorystė” 2025-11-13, 14:00 val. 212 kab. - Klasė tikslinama 

4.  Pamoka „Onkologiniai susirgimai” 2025-11-14, 10:35 val. 316 kab. 2e klasė  

5.  Stendas „Antimikrobinis atsparumas – kaip jį 

sumažinti?“ 

2025-11-11 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 



 

6.  Stendas „Rūkymo poveikis vėžio atsiradimui” 2025-11-12 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 

7.  Stendas „Daugiau skaidulinių medžiagų“ 2025-11-13 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 

8.  Stendas „Europos sveikos mitybos diena“ 2025-11-14 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 

9.  Stendas „Mažiau cukraus“ 2025-11-18 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 

10.  Stendas „Mažiau druskos“ 2025-11-18 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 

11.  Stendas „Mažiau riebalų“ 2025-11-18 Skelbimų lenta Gimnazijos 

bendruomenė 

 

Kitos veiklos 

Eil.  

nr. 

Veiklos tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / dalyviai Pastabos 

1.  Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra Ne rečiau, kaip 1k/2sav. Valgykla   

2.  Pirmosios pagalbos teikimas ir/ar koordinavimas Pagal poreikį Sveikatos kab. Gimnazijos mokiniai ir 

darbuotojai 

 

 

Planą parengė: 

Visuomenės sveikatos specialistė, 

vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 

Edita Gurjanova 

2025-10-22 


