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Sveikatos priezitiros Priemonés pavadinimas Vykdymo Vykdytojai Priemonés jgyvendinimo Kkriterijus | Vertinimo Kriterijaus
uzdavinys laikas reik§mé
1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. Vykdyti mokiniy 1.1. Pirmosios pagalbos 2023 m. VS specialistas 1.1.1. Pirmosios pagalbos teikimas / Atvejy skaicius: pagal
sveikatos buklés teikimas ir koordinavimas koordinavimas patyrus trauma ar esant | poreikj
stebésena negalavimui
1.2. Mokiniy sveikatos IKi VS specialistas 1.2.1. SaraSo su ASP] specialisty Sara$y skaicius: 1
duomeny tvarkymas VSS 2023-10-01, rekomendacijomis dél mokiniy
IS véliau pagal sveikatos sudarymas ir pateikimas
poreikij mokyklos administracijai
2023 m. VS specialistas 1.2.2. Traumy, negalavimy, Atvejy skaiCius: pagal
konsultacijy, patikry dél higienos ir poreikj
pedikuliozés registravimas VSS IS
1.3. Mokiniy fizinio Ne reciau Fizinio ugdymo 1.3.1. Mokiniy fizinio pajégumo testy | Atlikty testy skaicius
pajégumo nustatymas pagal 1k/metus mokytojai atlikimas
,Mokiniy, besimokanciy (2023-02 —
pagal pradinio, pagrindinio 2023-05)
ir vidurinio ugdymo 2023-05 VS specialistas 1.3.2. Mokiniy fizinio pajégumo testy | Analiziy skaicius:1
programas, fizinio rezultaty analizé
pajégumo nustatymo
tvarkos aprasa‘
2. Plétoti sveika 2.1. Traumy ir suzalojimy 2023-01 VS specialistas 2.1.1. Uzsiémimas ,,Auksinés Dalyviy skaicius: 160
gyvenseng bei stiprinti | prevencija ir minutés” [ gimnazijos klaséms
mokiniy sveikos 2023-09
gyvensenos jgudZius 2023-01 VS specialistas 2.1.2. Stendas ,,Gaivinimo ABC” Stendy skaicius: 1
2023-05 VS specialistas 2.1.3. Stendas ,,Saugus elgesys prie Stendy skaicius: 1
vandens ir vandenyje”
2023-12 VS specialistas 2.1.4. Stendas ,,Saugus ant ledo” Stendy skaicius: 1
2.1.5. Stendas ,,Atsargiai su Stendy skaicius: 1
pirotechnika”
2.2. Uzkreciamyjy ligy 2023-01 VS specialistas 2.2.1. Pamoka ,,Lytiskai plintancios Dalyviy skaicius: 60
prevencija infekcijos” Il gimnazijos klaséms
2023-03 VS specialistas 2.2.2. Pamoka ,,Kga turiu zinoti apie Dalyviy skaicius: 120
tuberkulioze® II-111 gimnazijos klaséms
VS specialistas 2.2.3. Stendas ,,Tuberkuliozé* Stendy skaicius: 1
2023-06 VS specialistas 2.2.4. Stendas ,,Erkiy platinamos Stendy skaicius: 1

ligos*




2023-11 VS specialistas 2.2.5. Stendas ,,Skiepai antimikrobinio | Stendy skaicius: 1
atsparumo valdyme*
VS specialistas 2.2.6. Stendas ,,Informacija apie Stendy skaicius: 1
antibiotikus*
2.3. Psichikos sveikatos 2023-05 VS specialistas, 2.3.1. Uzsiémimas ,,Nerikyti Dalyviy skaicius: 160
stiprinimas ir Zzalingy ir psichologas naudinga” I gimnazijos klaséms
prociy prevencija 2023-10
2023-05 VS specialistas 2.3.2. Stendas ,,Geguzé — nerikymo Stendy skaicius: 1
ménuo”
VS specialistas 2.3.3. Stendas ,,100 priezas¢iy mesti Stendy skaicius: 1
rukyti”
2023-10 VS specialistas 2.3.4. Stendas ,,Pasauliné Psichikos Stendy skaicius: 1
sveikatos diena”
VS specialistas, 2.3.5. Uzsiémimas ,,Valdau stresg” II | Dalyviy skai¢ius: 80
psichologas gimnazijos klaséms
2023-11 VS specialistas, | 2.3.6. Pamoka ,,Naujos Dalyviy skaicius: 80
psichologas psichoaktyviosios medziagos” I
gimnazijos klaséms
2.4. Lytiskumo ugdymas 2023-01 VS specialistas 2.4.1. Stendas ,,Gimdos kaklelio vézio | Stendy skaiCius: 1
prevencija“
2023-02 VS specialistas, | 2.4.2. Pamoka ,,Gyvybés vystymasis | Dalyviy skaicius: 80
psichologas iki gimimo, neplanuotas néstumas,
iSeitys ir pasekmés* 111 gimnazijos
klaséms
2023-02 VS specialistas 2.4.3. Stendas ,,Pasitikrink zinias apie | Stendy skaicius: 1
LPI”
2023-12 VS specialistas 2.4.4. Pamoka ,,AIDS: geriau Zinoti“ I | Dalyviy skaicius: 80
gimnazijos klaséms
VS specialistas 2.4.5. Stendas AIDS ir ZIV: faktaiir | Stendy skaiéius: 1
mitai!*
2.5. Sveika mityba ir 2023-03 VS specialistas 2.5.1. Stendas,Daugiau gerkite Stendy skaicius: 1
nutukimo prevencija vandens!*
2023-04 VS specialistas 2.5.2. Uzsiémimas ,,Kaip iSsirinkti Dalyviy skaicius: 80
sveikatai palanky maisto produkta? I
gimnazijos klaséms
2023-11 VS specialistas 2.5.3. Pamoka ,,Valgymo sutrikimai” | Dalyviy skai¢ius: 70

II gimnazijos klaséms

VS specialistas

2.5.4. Stendas ,,Europos sveikos
mitybos diena”

Stendy skaicius: 1

VS specialistas

2.5.5. Stendas,,Tvari mityba”

Stendy skaicius: 1
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2.6. Bendrieji sveikos 2023-04 VS specialistas 2.6.1. Stendas ,,Pasauliné autizmo Stendy skaicius: 1
gyvensenos ir ligy diena”
prevencijos klausimai VS specialistas 2.6.2. Stendas ,,Pasauliné sveikatos Stendy skaicius: 1
diena”
VS specialistas 2.6.3. Stendas ,,Tarptautiné triuk§mo | Stendy skaiius: 1
suvokimo diena”
2.7. Eduonies profilaktika 2023-06 VS specialistas 2.7.1. Pamoka ,,Burnos sveikata” I- Dalyviy skaicius: 60
ir burnos higiena IIT gimnazijos klaséms
2.8. Sveikatg stiprinanciy 2023 m. VS specialistas 2.8.1. PraneSimas ,,Sveikatg Dalyviy skaicius: 20
mokykly plétros skatinimas stiprinanti mokykla / Aktyvi mokykla“
/ priemonés "Aktyvi
mokykla" jgyvendinanciy
mokykly plétros skatinimas
3. Vykdyti visuomenés | 3.1. Visuomenés sveikatos 2k/metus VS specialistas Mokyklos visuomenés sveikatos Vertinimy skai¢ius: 2
sveikatos rizikos rizikos veiksniy vertinimas rizikos veiksniy stebésenos vertinimas
veiksniy stebéseng ir mokykloje pagal Silutés rajono savivaldybés
prevencija mokykloje visuomemeéns sveikatos biuro
direktoriaus patvirtintg anketa
4. Organizuoti 4.1. Mokinio saviriipos 2023 m. VS specialistas 4.1.1. Informacijos apie mokinius, Sara8y skaicius: pagal

mokiniams,

sergantiems létinémis
neinfekcinémis ligomis,
mokinio savirtipai
reikalingg pagalba
mokymosi proceso
metu

organizavimas atsizvelgiant
] mokinio poreikius pagal
gydytojy rekomendacijas

kuriems galimai reikalinga pagalba
savirtipai, surinkimas ir sgraso
sudarymas remiantis VSS IS
duomenimis ir tévy prasymais

poreiki

Mokinys, jo tévai
(globgjai,
rupintojai), VS
specialistas,
mokyklos
direktoriaus
jgaliotas atstovas,
mokinj ugdantys
mokytojai ir Kiti
$vietimo
pagalbos
specialistai

4.1.2. Individualaus plano parengimas
ir vykdymas

Plany skaicius: pagal
poreiki

VS specialistas,
direktoriaus
jgaliotas asmuo

4.1.3. Vaisty isdavimo mokiniams
registracijos zurnalo pildymas

Irasy skaicius: pagal
poreikj
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