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1. ORGANIZACINES PRIEMONES

Eil. Priemoneé Laikas
Nr.

1. | Mokyklos sveikatos priezitiros veiklos plano parengimas, derinimas ir tvirtinimas. 2020-09-01 — 2020-09-15

2. | Teikti i8vadas del mokiniy sveikatos biklés Mokyklos bendruomenei. 1 kartg per metus

3. | Identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos Ziniy poreikj. 1 kartg per metus

4. | Mokyklos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius. Pagal poreikj

5. | Organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy jgyvendinima. Visus mokslo metus

6. | Asmens sveikatos priezitros jstaigy specialisty rekomendacijy dél mokiniy sveikatos pateikimas | 2020-09-01 — 2020-09-15
gimnazijos administracijai.

7. | Mokiniy sveikatos duomeny tvarkymas Vaiky sveikatos stebésenos informacingje sistemoje. Visus mokslo metus

8. | Mokiniy asmens higienos tikrinimas. Pagal poreikj

9. | Dalyvavimas planuojant ir jgyvendinant sveikatos ugdymo bendrajg programa ar kita sveikatos ugdymo | Visus mokslo metus
veikla.

10. | Sveikatos Ziniy teikimas ugdymo jstaigos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojima bei sveikatos | Visus mokslo metus
stiprinimo budus.

11. | Pirmosios pagalbos teikimas ir (ar) koordinavimas ugdymo jstaigoje. Visus mokslo metus

12. | Uzkre¢iamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemoniy planavimas ir taikymas. Visus mokslo metus

13. | Dalyvavimas jgyvendinant uzkre¢iamosios ligos Zidinio ar protrakio kontrolés priemones. Pagal poreikj

14. | Mokiniy maitinimo organizavimo prieZiira. Ne reciau kaip 1 karta per 2

sav.,
15. | Dalyvavimas ugdymo jstaigos Vaiko gerovés komisijos veikloje. Pagal plang ir poreikj
16. | Dalyvavimas organizuojant pagalba mokinio saviriipai, kai mokinys serga létine neinfekcine liga.

Pagal poreikj
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2. SVEIKATOS ZINIU POPULTIARINIMAS IR SVIETIMAS

PROBLEMINIS MOKYMAS

Eil. Priemonés pavadinimas Tiksline grupe Data 5 . .. o
. Priemonés jgyvendinimo kriterijai
nr. (ménuo)
1. g - - -
VIKTORINOS, AKCIJOS, KONKURSAI
Eil. Priemoneés pavadinimas Tiksline grupeé D.ata Priemonés jgyvendinimo kriterijai
nr. (ménuo)
1. = 5 - -
STENDAI, LANKSTINUKAI, REKOMENDACINIAI BUKLETAI
Eil. Priemoneés pavadinimas Tiksliné grupé Data . . . s oy
: Priemonés jgyvendinimo kriterijai
nr. (meénuo)
1.| Stendas ..Kaip saugiai dévéti apsaugines Gimnazijos 2020 m. rugs¢jo | Informacija apie medicininiy ir nemedicininiy
kaukes™ bendruomené men. apsauginiy veido kaukiy dévéjimo
rekomendacijas. Stendy skai¢ius.
2.| Stendas ,.UZdenk savo kosulj* Gimnazijos 2020 m. rugséjo | Informacija apie koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketa.
bendruomene men. Stendy skaicius.
3.| Stendas ..Ir psichikos sveikata svarbu® Gimnazijos 2020 m. spalio Informacija Pasaulinei psichikos sveikatos
bendruomene meén. dienai pamineti. Stendy skaicius.
4.| Stendas ,,Antibiotikai — ne saldainiai. Vartok Gimnazijos 2020 m. lapkri¢io | Informacija, skirta supratimo apie antibiotiky
atsakingai* bendruomene. men. vartojimg didinimui. Stendy skaidius.
5.| Stendas ,,NErtkysiu* Gimnazijos 2020 m. lapkri¢io | Informacija, skirta rikymo prevencijai. Stendy
bendruomene. men. skaicius.
6.| Stendas ,,AIDS: geriau Zinoti!* Gimnazijos 2020 m. gruodzio | Informacija Pasaulinei AIDS dienai paminéti.
bendruomeneé meén. Stendy skaiéius.




PRANESIMAL DISKUSIJOS IR KT,

Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupe Data . . Gl e
. Priemonés jgyvendinimo kriterijai
Nr. (ménuo)
1.| Uzsiémimas ,,Valdau stresg™ I-IV gimnazijos 2020 m. spalio | Mokymas atpaZinti savo streso lygj, pasirinkti
kl. mokiniai mén. tinkamga jo iveikos biidg. UZsiéemimas kartu su

gimnazijos psichologe Kristina Monkiene. Dalyviy
skaicius.

2.| Uzsiémimas ..Mikroorganizmy atsparumo
problema™

[-IV gimnazijos
kl. mokiniai

2020 m. lapkri¢io
meén.

Supratimo  apie  mikroorganizmy  atsparumg
antimikrobinéms medziagoms didinimas. Dalyviy
skai¢ius.

3.| Uzsiémimas ,.Psichoaktyviosios
medziagos: kokie pavojai?

I-1V gimnazijos

2020 m. gruodzio

Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencija.

k1. mokiniai men. UZsiémimas kartu su gimnazijos psichologe
Kristina Monkiene. Dalyviy skaicius.
APKLAUSOS, TYRIMAI
Eil. Priemoneés pavadinimas Tiksliné grupé Data Pelemonts feyvendinimo ksl
Nr. (ménuo)
1. | Mokiniy gyvensenos tyrimas I gimnazijos kl. | 2020 m. rugséjo | Higienos instituto koordinuojamas, visuomeneés
mokinial meén. sveikatos biuro organizuojamas ir vykdomas
tyrimas apie jauny Zmoniy gyvenimo biidg
(anketiné apklausa i§ 30 klausimy). Dalyviy
skai¢ius.
PROJEKTAI PROGRAMOS
Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupé Data : ; iz s
Nt (ménuo) Projekto/programos jgyvendinimo kriterijai
1. | ..Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei [-IV gimnazijos 2020 m. Integruota | bendrojo ugdymo programa.
rengimo $eimai bendroji programa™ k1. mokiniai




programa ..Raktai j sekmg™

k1. mokiniai

2. | Alkoholio, tabako ir kity psichika [-IV gimnazijos 2020 m. Integruota | bendrojo ugdymo programg.
veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencijos™ k1. mokiniai
programa

3. | Lions Quest socialiniy jgtdZiy ugdymo I-IV gimnazijos 2020 m. Integruota j bendrojo ugdymo programg

Visuomeneés sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos priezilirg mokykloje

2020-09-10

(Data)

/%’ Loreta Romanoviené
L

(ngaéas) (Vardas, pavarde)



