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1. ORGANIZACINES PRIEMONES

Eil. Priemoné Laikas
Nr.
1. | Mokyklos sveikatos priezitros veiklos plano parengimas, derinimas ir tvirtinimas 2018-09-01 — 2018-09-15
2. | Mokyklos sveikatos priezitiros veiklos plano pateikimas Visuomenés sveikatos biuro direktoriui, 2018-09-01 — 2018-09-15
mokyklos direktoriui.
3. | Pranesimai mokyklos mokytojy taryboje vaiky sveikatos i§saugojimo ir stiprinimo klausimais. Pagal poreikj
4. | Dalyvavimas tévy susirinkimuose. Pagal poreikj
5. | Mokiniy sgraSy sudarymas pagal kiino kultiiros grupes ir konsultacijos kiino kulttiros mokytojams. 2018-09-01 — 2018-09-15
6. | Pirmosios medicininés pagalbos teikimas ir konsultavimas. Visus mokslo metus
7. | Mokiniy profilaktiniy patikrinimy steb¢jimas, registravimas, analizé, sveikatingumo priemoniy Visus mokslo metus
nustatymas.
Mokiniy mitybos organizavimo prieziira, konsultacijos. Visus mokslo metus
Mokyklos aplinkos dél atitikties visuomenés sveikatos priezitiros teisés akty reikalavimams vertinimas | Visus mokslo metus
(patalpy apSvietimas, patalpy mikroklimato rezimas, suoly biikl¢ ir mokiniy susodinimas, ugdymo
patalpy ir stadiono bukle, patalpy valymas).
10. | Mokiniy asmens higienos tikrinimas Pagal poreikj

2. SVEIKATOS ZINIU POPULIARINIMAS IR SVIETIMAS

PROBLEMINIS MOKYMAS

Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupé Data . . . o
. Priemonés jgyvendinimo kriterijai
nr. (ménuo)
1.| Paskaita ,,Riikkymas ir lytiSkumas* I-1V gimnazijos 2018 m. gruodzio | Suteikti Ziniy apie rikymo poveiki lytinei ir
KIl. mokiniai mén. reprodukcinei sveikatai. Dalyviy skaicius.
2.| Paskaita ,,LytiSkai plintancios infekcijos. IV gimnazijos KI. 2019 m. Ugdyti mokiniy atsakingg pozitrj j lytinius
Kontracepcijos budai* mokiniai balandzio/geguzés | santykius. Dalyviy skaiCius.
mén.




3.| Paskaitos zalingy jproc¢iy prevencijos I-1V gimnazijos 2018-2019 m. m. | Paskaitas ves lekt. Artiiras Siuksta. Dalyviy
temomis kl. mokiniai (data tikslinama | skaicius.
mokslo mety
eigoje)
4.| Paskaitos lytiskumo ugdymo temomis I-1V gimnazijos 2018-2019 m. m. | Paskaitas ves VS] Individualaus augimo centro
KI. mokiniai (data tikslinama | psichologé Lilija Vitkauskiené. Dalyviy
mokslo mety skaicius.
eigoje)
VIKTORINOS, AKCIJOS, KONKURSAI
Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupé D.ata Priemonés jgyvendinimo kriterijai
nr. (ménuo)
1.| Viktorina ,,Kg a§ Zinau apie vandenj?* | gimnazijos Kl. 2019 m. kovo Igis daugiau ziniy apie vandens naudg. Pasaulinei
mokiniai mén. vandens dienai paminéti. Dalyviy skaicius.
STENDAI, LANKSTINUKAI, REKOMENDACINIAI BUKLETAI
Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupé D.ata Priemonés jgyvendinimo kriterijai
nr. (ménuo)
1.| Atmintiné savizudybés krizei jveikti Mokyklos 2018 m. rugséjo | Atkreipti démesj | didelj savizudybiy skaiciy ir
bendruomené mén. ieSkoti 1Seiiy uzkirsti tam kelig. Atmintiniy
skaicius.
2.| Stendas ,,10 sveikos mitybos patarimy‘ Mokyklos 2018 m. spalio Ugdyti mokiniy poziiirj j sveikg mityba.
bendruomené meén.
3.| Stendas ,,Nepasiduokime gripui?* Mokyklos 2018 m. lapkri¢io | Suteikti informacijos apie gripo profilaktika.
bendruomené. mén.
4.| Stendas ,,AIDS!!!* Mokyklos 2018 m. gruodzio | Pateikti informacija apie ZIV ir AIDS Pasaulinei
bendruomené meén. AIDS dienai paminéti.
5. | Stendas ,,Europos epilepsijos diena* Mokyklos 2019 m. vasario | Informacija, kaip padéti zmogui istikus
bendruomené meén. epilepsijos priepuoliui.




6.| Stendas,, Pasauliné tuberkuliozés diena“ Mokyklos 2019 m. kovo Informacija apie tuberkuliozés profilaktika.
bendruomené mén.
7.| Stendas ,,Esu atsakingas uz gyvybe* Mokyklos 2019 m. balandzio | Informacija Tarptautinei gyvybés dienai
bendruomené mén. paminéti.
8.| Stendas ,,Ménuo be tabako* Mokyklos 2019 m. geguzés | Skatinti mokinius nertkyti.
bendruomené meén.
PRANESIMAI, DISKUSIJOS IR KT.
Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupé Data . . .. o
. Priemonés jgyvendinimo kriterijai
Nr. (ménuo)
1.| Paskaita ,,Teisingo pozitrio j draugyste Il gimnazijos 2018 m. rugséjo | Paskaita ves VS| Individualaus augimo centro
formavimas* Kl. mokiniai men. psichologé i§ Klaipédos  Lilija Vitkauskiené.
Dalyviy skaicius.
2.| Paskaita ,,Saugios ir jaukios aplinkos Il gimnazijos 2018 m. rugséjo | Paskaita ves VS] Individualaus augimo centro
kirimas formuojant gerus rysius su kl. mokiniai mén. psichologé i§ Klaipédos  Lilija Vitkauskiené.
aplinkiniais® Dalyviy skaiCius.
3.| Paskaita ,,Svarbios psichikos sveikatos Ile gimnazijos 2018 m. rugs¢jo | Paskaita ves VS] Individualaus augimo centro
problemos (paty¢iy, savizudybiy, streso) kl. mokiniai mén. psichologé i§ Klaipédos  Lilija Vitkauskiené.
sprendimo budai* Dalyviy skai€ius.
4.| UzZsiémimas ,,Ar tikrai man depresija? I-1V gimnazijos 2018 m. spalio | Mokyti atpazinti depresijos pozymius bei suteikti
kl. mokiniai meén. informacijos apie pagalbos biidus. UZsiémimas
kartu su gimnazijos psichologe Kristina Monkiene.
Dalyviy skai€ius.
5.| Paskaita-uzsiémimas ,,Maisto jtaka fizinei I-1V gimnazijos | 2018 m. lapkri¢io | Ugdyti mokiniy sveikos mitybos jprocius.
ir psichinei sveikatai kl. mokiniai mén. Uzsiémimas kartu su gimnazijos psichologe
Kristina Monkiene. Dalyviy skaicius.
6.| Paskaita ,,Kg turime Zinoti apie I-IV gimnazijos | 2019 m. vasario | Suteikti informacijos apie tuberkuliozés svarbg ir
tuberkulioze¢* kl. mokiniai mén. reikSme. Aptarti aktyvios tuberkuliozés pozymius,

gydyma ir prevencijg. Dalyviy skaicius.




APKLAUSOS
Eil. Priemonés pavadinimas Tiksliné grupé Data Priemonés jgyvendinimo kriteriiai
Nr. (ménuo)
1. | Sveikatos priezifiros tyrimas Mokyklos 2018 m. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro
administracija, rugséjo/spalio | organizuojamas tyrimas: anketiné apklausa, skirta
[1-111 gimnazijos meén. visuomenés sveikatos priezitiros specialisty
kl. mokiniai ir jy paslaugy kokybei jvertinti. Dalyviy skaicius.
tévai
PROJEKTAI, PROGRAMOS
Ellrl.. Priemonés pavadinimas Tiksline grupe (rr[l)éifio) Projekto/programos jgyvendinimo kriterijai
1. | ,,Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei I-1V gimnazijos 2018-2019 m. | Integruota j bendrojo ugdymo programa.
rengimo $eimai bendroji programa“ KIl. mokiniai
2. | ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika I-1V gimnazijos 2018-2019 m. | Integruota j bendrojo ugdymo programa.
veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos* kl. mokiniai
programa
Visuomeng¢s sveikatos priezitiros specialiste,
vykdanti mokiniy sveikatos priezitira mokykloje
2018-09-15 Loreta Romanoviené

(Data)

(Parasas) (Vardas, pavard¢)



