VADOVAS TEVAMS. KAIP PADETI
VAIKUI RENKANTIS KARJERA




Ar tevai pakankamai isnaudoja
savo jtaka?

0 49 % apklaustyjy nurode, kad profesijos
pasirinkimo klausimais juos dazniausiai
konsultuoja tevai.

o 30,3 proc. teigimu, dazniausiai profesijos pasirin-
kimo klausimais jie pagalbos sulaukia is vyresniyjy
draugy,

0 29,8 proc. nurode giminaicius




Tevai vaikams daro milziniskg jtakg savo reakcijomis
J vaiko elgesj, sunkumus, su Kuriais
Jie susiduria, vaikui svarbiy klausimy sprendima,
polinkius uzsiimti viena ar kita veikla. Ar paremia,
padeda susigaudyti, padrgsina, sustiprina, o kartu
leidzia galutinius sprendimus priimti paciam, bet
jspeja apie galimas jy pasekmes ir suteikia progg su
tomis pasekmemis susidurti? Ar tiesiog nesidomi,
sako, ,Cia tavo reikalas”, nieko nepaaiskina,




Moksleivius galima skirstyti pagal
branduma - | brandzius profesijos

rinkimuisi ir nebrandzius

0 Nebrandus - nezino savo stiprybiy ir silpnybiy,
neadekvaciai vertina asmeninius gebejimus, nepazjsta
profesijy pasaulio, pasirinkimus daro paveikti profesijy
prestizo ir stereotipy, nesidomi tolesnio mokymosi
sglygomis.

0 Brandis - gali argumentuoti savo pasirinkimus, kryptingai
ruosiasi studijoms, domisi pasirinkta studijy programa,
vertina pasirinkimo alternatyvas, dalyvauja keliose
neformaliojo ugdymo veiklose. Bet kartais nezino savo
Silpnybiy, nes sekasi viskas vienodai gerai.




Ko tikisi tevai is vaiky karjeros?

Tevy pagalba vaikams ir elgesys priklauso nuo
to, ko patys tevai tikisi IS vaiky karjeros.

Kad vaikas savo profesinj kelig pasirinks be
Jusy pagalbos ir nekels ripesciy.

Kad vaikas jstos | prestizing mokyklg ir
prestizine specialybe.

Kad vaikas pasirinks profesijg pagal savo
polinkius ir gebejimus, jam gerai seksis profe-
singje veikloje ir jis gerai jausis.

Kad paseks seimos tradicija ir pasirinks vieno is
tevy profesijg.

Kad pasirinks pelningg profesijg.

Kad jgyvendins Jusy neissipildziusias viltis ir

= jgis specialybe, kurios Jis labai norejote.



Tevy klaidos dalyvaujant vaiko
profesinio pasirinkimo procese:

nesidomejimas, Kaip vaikas renkasi profesijg,
paliekama spresti paciam;

spaudimas, kad vaikas kg nors pasirinkty, bet
nesidomejimas, Kkaip ir kg pasirinks;

tiesioginis ar netiesioginis spaudimas ar skatinimas
pasirinkti tevams priimting profesijg;

gaji Seimoje nuostata, jog profesija paveldima is
kartos | kartg, Si nuostata gali biti paremta tevy
noru perduoti savo patirtj, jsitikinimus. (Patirties
neperduosi ji jgyjama paciam veikiant, o jSitikinimus
valkal perima iki 12 mety amziaus stebedami tevy
elges;.)
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Dazniausiai tevai tikisi, kad vaikas pasirinks tokig
Sritj, kurioje gerai jausis, jam seksis biti geru
specialistu ir finansiskai apsirdpinti. Tai sveikiausias
lUikestis.




Ko tikisi vaikai is tevy
rinkdamiesi profesijg?

Demesio, supratimo, savalaikes ir atitinkancios vaiko
brandumg pagalbos.

Nori bati isgirsti, kai iISsako savo nuomone ir kelia
klausimus, tikisi pasitikejimo, pagarbos ir nuosirdaus
pasigilinimo | Jy situacijg, o ne greity patarimy.

Vaikal tikisi padrgsinimo, pagalbos randant reikalingg
Informacijg, kad tevai suteikty galimybe stebéti, kg
darbe veikia jvairiy profesijy zmones ir pan.
Kiekviename amziaus tarpsnyje tos pagalbos jiems
reikia kitokios.




Kaip konkreciai pasirinkti mokymosi
dalykus ir jy lygj??

1) Problemos suvokimas.
2) Alternatyvy iskélimas.
3) Alternatyvy svarstymas. Siekiant jvertinti jy
tinkamumag, surenkama informacija:
a) apie pacias profesijas,
D) apie save,
C) apie aplinkg (realybe).
4) Sprendimo priemimas.
5) Sprendimo jgyvendinimas.
6) Grjztamasis rysys, arba sprendimo jvertinimas:
a) teigiamas, po jo seka jsitvirtinimas profesingje
veikloje,







